
Sommererholung kompakt?

Stress abschütteln?

Altagssorgen loslassen?

Einen kraftvollen Herbst?

Deiner Körperweisheit begegnen?

Dich rundum wohlfühlen?

Artgerecht Leben - voller Freude & Kraft

WERKSTATTwunder
... es ist Zeit für Veränderung

Du möchtest: 

KRAFTTANKSTELLE XXL
... weit mehr als Kraft tanken

4 TAGE 
ZEIT, BEWEGUNG & RAUM 
FÜR KÖRPER, GEIST & SEELE

24.-28. Juli 2024



24.7. 2024 17h - 28.7.2024 16h

Landhotel Yspertal, 3683 Yspertal, NÖ

Seminargebühr: 430-470€ pay as you can
EarlyBird: bis 9. Juni 2024: 400€

Unterkunft und Vollpension ab 457€ 

Detailinfos und Anmeldung: 
office@wunderwerkstatt.org oder
+43 660 7302090 WERKSTATTwunder

... es ist Zeit für Veränderung

Artgerecht Leben - voller Freude & Kraft

SOMMERRETREAT 

KRAFTTANKSTELLE XXL
... mehr als nur Kraft tanken

KEINE ZEIT für SOMMERURLAUB? 
Zünde den Entspannungsturbo und
tanke in nur 4 Tagen Kraft und
Freude für den kommenden Herbst. 
Staune, wie schnell Dein Körper im
maßgeschneiderten embody:me
Programm Alltagsbelastungen
abschüttelt und zurückfindet zu
Wohlbefinden, Fokus & Gesundheit.

Jede:r für sich
und doch 

nicht alleine.


